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3名

9月の様子… 体調不良でお休みする方もほぼいなかったですね。
これから朝晩の寒暖差があるので風邪をひかないように気をつけましょう。

　　　　　　　☆ １０月１２日(日）市民総合センンターにて福祉祭りが開催されます、ひまわりハウスは

　　※１０月１３日の祭日はお休みとなりますので宜しくお願いします。

昼食時に、おいしいデザートを食べながら、みんなでお祝いしましょう

茶花でカレー、コーヒー、駄菓子の販売をしますのでお時間がある方は来て下さい。

　Ｒ7年　10月　の予定表

【茶花】とは、武蔵村山市市民総合センター１階にある喫茶コーナーです。

今月のお誕生日は・・・ です。　おめでとうございます
今月は、28日に誕生日デザートがあります。


